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<<        【black】9月6日、今日 ...   【故障】スイッチ焼けてました ... >>

2011年09月01日

 【ついでは】築地の病院に行ったついでに【病院？】

 四半期に一度の通院なのですが

今日は朝から「豪雨」「台風来るから」と

あまりそうも思えない雰囲気でしたが。

東京アメッシュで雲のない東京の空を見ながら

気象庁の予報にしたがって、

今日は電車で一路築地市場へ♪

通院はいつもの如く、

花粉症のクスリを貰って10分でおしまい、

帰りに場内へ行き、「何を食べようかな・・・」。

たくさんお店があれども混雑しているのは親子でやっている御寿司屋さん一軒のみ、

しかもどうも外国の方ばかりが並んでいる？！

その他のお店はさすがにドコも空いていて選び放題でしたが

私は今日はトンショー（豚の生姜焼き）の気分だったので「八千代」に入り

「トンショーをご飯半分で」とオーダーしたものの、なんとメニューから削除されており

もはやありませんでした！！！かなしいっ！！！！

仕方ないので火木土限定の「チャーシューエッグ」をチョイス。

目玉焼き2個はちょっと多いものの、厚切りのトロトロチャーシューが3枚、

市場で働く人の胃袋を満たすのに最適なボリュームです。

お箸でつまむ端からほろっと崩れていき、お皿の上でジューシーに光る姿は

まるで茶色いダイヤモンドーーー！

さすが「スタミナ定食」と書いてあった通り、今朝食べたのにまだおなかに凭れています。

思いっきりチャーシュー欲が満たされた日でした。

プロフィール

「おめでとうございます！@mini417 」

何シテル？   07/12 13:19

ぺんじゃみん [ 東京都 ]

ファーストカーはいすず１１７クーペ、 歴代ジェミニ、ピ

アッツァなど 気づけばジウジアーロデザインを乗り継

ぎ、 ギア、イタルを経験。 後ユーノス・プレッソ...
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とんかつ八千代 とんかつ

屋 / こり

Tweet

<<        【black】9月6日、今日 ...   【故障】スイッチ焼けてました ... >>

ブログ一覧 | 徒然草 | 日記

 Posted at 2011/09/01 19:15:59

イイね！

9人がイイね！を付けています。

タグ

八千代  チャーシューエッグ定食  場内は朝4時から！

関連コンテンツ( チャーシューエッグ定食 の関連コンテンツ )

キーワードコンテンツ「チャーシューエッグ定食」でチェック！

トラックバックURL

この記事へのコメント

ほわいとるうむ

2011/09/01 20:11:49

こんばんは♪

築地はお客さんがあり週1～2回行きます！

午後早めから場内で働く方のために飲み屋さんが

やっていますね！

お客さんから誘われて15時くらいから

たまに飲んでいます(^_^;)

病院は私がオカマを掘られて4重衝突をくらい救急

車で運ばれた大きな病院かしら？

コメントへの返答

2011/09/02 01:06:59

そうなんですよ、茂助だんごの本店や牛丼チェーン

店の一号店もありますよね♪

結構色々遊べるなって思います～。

 15時くらいからっていいですね～。

憧れです（笑）。

病院は、明石町の大きいところです～。救急車でっ

て、ＥＲですか？！

｜
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リンク・クリップ

本日の写真 

カテゴリ：裏Coucou!

 2010/04/03 13:01:38

[ 他のクリップをチェック ]

お友達

イベントや集まりで実際お会いした方や、何度かコメント

のやり取りをさせていただいた方のみでお願いします☆

内気な手乗りだからいきなりは苦手

81 人のお友達がいます

ジョウ ギリアン * ぼろっこりん *

パパンダ * 藍曼陀 *

ｋｏｔａｒｏ * canon *

[ お友達一覧 ]

ファン

63 人のファンがいます
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ローバー ミニクーパー1.3i

黒miniは全損になり、こちらと交換
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keysintl

2011/09/01 21:08:01

写真見たらお腹減ってきました♪

花粉症だったんですか？

僕は万年鼻炎です・・・・・

コメントへの返答

2011/09/02 01:09:25

鼻炎＆万年花粉症です。

超音波で粘膜を焼いた事もありますよ～。

オ☆ス☆ス☆メ、です！

｜

紺の豚

2011/09/01 21:21:18

女性にしてはガッツリ食べてますね。

ご飯を美味しいと言って、ガンガン食べる女性、大

好きです(笑)

うちの嫁さんもそうです(爆)

コメントへの返答

2011/09/02 01:13:47

ええ、もう（笑）。

よく食べます、よく寝ます、よく笑います。

奥様も沢山栄養を取り込んで、紺の豚さんに幸せオ

ーラを振りまいているのですね！

ごちそうさまです！

｜

ｋｏｔａｒｏ

2011/09/01 22:01:57

ホスピタルは聖路加ですね。

建築探偵団は見逃しません。

コメントへの返答

2011/09/02 01:15:30

大正解です！

タワーになってしまいました～。

｜

kodatti

2011/09/01 23:04:17

チャーシュウーが美味しそうの意です。

軟らかく煮込んでいることが写真から伺えます。

コメントへの返答

2011/09/02 01:17:31

期待していなかったのですが、本気で美味しかった

です。トンショーなき今、新たなスターが出てきたか

もという、運命を感じました。

｜

Cindy☆

2011/09/02 01:33:19

いいね～これ。

コメントへの返答

2011/09/02 01:45:52

オススメです。フライもいいけどチャーシューもね☆

｜

canon

2011/09/02 02:03:17

今時期で花粉症ですか、

私もプチ花粉症ですが、

何の花粉症ですか？

（ブタクサって今時期でしたっけ？？？）

しかしお肉美味しそう。

（笑）

コメントへの返答

2011/09/02 12:41:38

一年通して花粉症です。花粉のない時期は鼻炎に

名前が変更になるのですが、面倒なので私は花粉

症で統一・・・してます♪

お米の花とかもよくないみたいですね。ブタクサはこ

れからでしょうか。

たまの通院はうっかりすると忘れがちですが、築地

の病院を選んだお陰で忘れることなく通えています（

笑）。

｜

mini417

2011/09/02 02:24:58

天気予報は1日雨だったのに、浅草は全く降りませ

んでした！

雨ッシュチェックはしてたので、葛飾から墨田区に局

地的豪雨があったみたいですけど…

定食うまそ☆

チャーシューご飯、好きなんです。

カラシを付けてパクモグ☆ウマ☆

コメントへの返答

2011/09/02 12:43:45

ホントですよね、何だかキツネにつままれたような気

がしました。でも、豪雨は大変だから天気予報が外

れてよかったかな？！

チャーシューご飯、たいそう美味しかったですよ。ち

ゃんとカラシも乗っていたのでオススメです。売り切

れごめんなので朝5時ごろに行くと大丈夫？！嘘で

す、10時でもありました。

になりました。 黒miniを忘れないよ

うに、センター ...

ロータス エラン

 1966年生まれの「Sr3前期物」で

す。

ロータス エリーゼ

 MK1初期型です。ノーマルで楽しみ

ます。

輸入車その他 その他

各イベント展示車両や有明会など

の集会写真

[ 愛車一覧 ]
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｜

SSS（Shun＆Spit＆Smart）

2011/09/02 06:53:05

ハシで摘むと崩れてしまう茶色いダイアモンドって言

葉だけだと、なんのことだかわかりませんね（笑

しかし、画像を見ると食べてみたくなります（＾＾

コメントへの返答

2011/09/02 12:47:45

ギラギラの脂ダイヤ（笑）。

このお店ではトンショー一辺倒だった私の脳天を直

撃したのは何を隠そう、ほろりと崩れてポトリとお皿

に落ちた瞬間ピッと飛んできた肉汁でした。朝4時く

らいからやっていると思うので、いらしてみてください

。

｜

fomoco

2011/09/02 13:35:14

ぎゃー^^;

こりゃ、うまそうです^^;

こういうの出してくれる所が近くにあるといいんだけ

どなあ。

でもたぶん太るなあ。

コメントへの返答

2011/09/02 13:38:46

もれなく太ると思うんです～。市場で重いお魚を運

ぶ人用のご飯ですから（笑）。

日々粗食で、そしてたまにはチャーシューで弾ける

美味しさに浸ろうと決心した晩夏です。

｜

<<        【black】9月6日、今日 ...   【故障】スイッチ焼けてました ... >>
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