
ようこそ ぺんじゃみん さん Language 日日日
マイページ | ログアウト | ヘルプ 

Ｃｏｕｃｏｕ！

13

ブログ 愛車紹介 おすすめスポット ヒストリー プロフィール

[ 編集 ]

詳細表示｜シンプル表示｜写真表示

<< 【ｻｲﾚﾝﾄ】行って来ました ...   【しおさい公園】ミシシッピ・ ... >>

2011年11月05日

 【ﾘｰﾌ】築100年の古民家レストラン♪【ﾏｳﾝﾃﾝ】

 そうなんです、昨日のカメは葉山生息のカメでした。

なんとなく、英語にするとかっこいい土地、リーフマウンテン「葉山」。

同じくミルリーフ「千葉」と、どっちが葉っぱの数が多いのかと

しばし考え込んでしまう3日の祝日、とりあえず数えきれない山の方、

葉山の築100年の古民家を改造した、

オシャレなイタリアンレストランに行ってきました。

葉山は道が狭いので、miniで走るのにぴったりです。

本日も私は助手席で♪楽チン極楽～ありがとうございます！

さて、着きましたのは「イル・リフージョ葉山」、

御用邸の近くに昨年できた「隠れ家(rifugio）」若手シェフのお店です。

プロフィール

「おめでとうございます！@mini417 」

何シテル？   07/12 13:19

ぺんじゃみん [ 東京都 ]

ファーストカーはいすず１１７クーペ、 歴代ジェミニ、ピ

アッツァなど 気づけばジウジアーロデザインを乗り継

ぎ、 ギア、イタルを経験。 後ユーノス・プレッソ...
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お店の前に駐車スペースが3台分、大通り沿いの民営駐車場に2台分と、

ドライブがてら安心してお店に伺えるのが嬉しいですね。

完全予約制で、メニューはコース料理が3つのみ。

私たちはメイン料理が付いたCコースを選びました。

全く待たされる事もなく、美味しい温度に冷えたスープや

向かって左、佐島の蛸と葉山のカブを使ったサラダ、

真ん中は自家製ハムの前菜が出てまいりました。

佐島って蛸がいるんだと、そして壷を仕込んで蛸獲りをする様子を

嬉しく想像しながら（いやそうやって獲るのかどうかわかりませんが）

滋味深く弾力に富んだ蛸をいただきます。

そしてカブですが、こちらはさっとゆがいてあるのかな？

カブは火が通りやすいので調理が難しい食材の一つですが

まあ見事な歯ごたえで、特有の二枚皮も感じることなく

ぺろりでございました。

自家製ハムが美味しいのは言うまでもありませんが、付け合せの肉厚赤ピーマンに

しっかりと味付けをしてあるのは「むむ、できる！」、感動です。

かぼちゃのスープにはこのハムをカリカリにしたクルトン（だったと思う）が浮き、

上質のオリーブオイルが一滴、風味をつけてありました。

コーディアルサイズのグラスで供されていますが、できればボウル一杯いただきたいほどです。

ぺんじゃみんの掲示板

<< 2014/9 >>
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ブログカテゴリー

ちょこっと趣味 ( 100 )

遊びみたいな ( 88 )

徒然草 ( 140 )

ゴン太のツブヤキ「おでの細道」 ( 16 )

mini ( 197 )

ELAN ( 92 )

ELISE ( 32 )

軽車両 ( 1 )

普通二種 ( 19 )

小型船舶 ( 8 )

The車のイベント ( 81 )

裏ゴー・ミヨ食べずにしねるか！ ( 26 )

Go!Go!Goggomobil ( 18 )

部活

ドラレコ ( 1 )

レッドさん ( 6 )

ベランダロザリアン ( 3 )

プロジェクト進行中 ( 3 )

リンク・クリップ

本日の写真 

カテゴリ：裏Coucou!

 2010/04/03 13:01:38

[ 他のクリップをチェック ]

お友達

イベントや集まりで実際お会いした方や、何度かコメント

のやり取りをさせていただいた方のみでお願いします☆

内気な手乗りだからいきなりは苦手

81 人のお友達がいます

ぼろっこりん * パパンダ *
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 2の皿3の皿はパスタです。

それぞれが注文した物を、わざわざ取り分けて出してくださる気の配りよう、

これも嬉しいですね。

地場産シラスと生海苔は、磯の香りがスパイスになって

薄味が生きる奥深い味わい、美味しくいただけました。

葉山牛のボローニャソースはひき肉風に見えて実はひき肉ではないの？！

お肉を調理時に包丁で細かく刻んで作ってあるようです。

手が込んでいますね。

お肉を噛み締めるとジュワ～と染み出る肉汁にシアワセを感じるぅ。

ここはソースの一滴も残さず、全部いただくのが礼儀でしょう！

メイン料理は葉山のお魚のフリット☆

藍曼陀 * ｋｏｔａｒｏ *

canon * まーねこ *

[ お友達一覧 ]

ファン

63 人のファンがいます

愛車一覧

ローバー ミニクーパー1.3i

黒miniは全損になり、こちらと交換

になりました。 黒miniを忘れないよ

うに、センター ...

ロータス エラン

 1966年生まれの「Sr3前期物」で

す。

ロータス エリーゼ

 MK1初期型です。ノーマルで楽しみ

ます。

輸入車その他 その他

各イベント展示車両や有明会など

の集会写真

[ 愛車一覧 ]
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ツイート 0

あなごやエイヒレにレモン汁をかけて、さっぱりいただきます。

特に、コラーゲンたっぷり、立派な軟骨のエイヒレが絶品でした。

エイヒレは都内ではほとんど売られていません。

調理も、最初に茹でる作業があり、一手間余分にかかります。

それを気前よく食材として使ってくれる所など、高感度大なのです！

そしてコーヒーの味がしっかりついた極上ティラミスでおなかを満たした後は

「また来なくっちゃ、近々」の一言で〆ました～。

蛸もエイも棲む葉山にある、イル・リフージョ葉山、隠れ家葉山、

本格派なのにリーズナブル、今後も楽しみなお店です。

もう、絶対行ってみて！

関連情報URL : http://www.ilrifugio-hayama.com/index.html
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【和歌山】メンテ☆週間【桃

源郷】 / ぺんじゃみん

【PANAMA】3か月が過ぎ、

蚊に負け ... / ぺんじゃみん

【千切れた】mini☆ご帰還

【ﾌｧﾝ】 / ぺんじゃみん

【ｶﾞﾚﾓ】目黒のガレージモー

リスへ【 ... / ぺんじゃみん

関連コンテンツ( mini の関連コンテンツ )

キーワードコンテンツ「mini」でチェック！

トラックバックURL

この記事へのコメント

†ヒュウ†

2011/11/05 20:08:46

ぅううっ…旨そうじゃぁ～(*≧∀≦*)☆

ヤバイって～ヤバイ！

お腹が背中にくっ付くやらブッ突くやら！

ぁぁあっ、お腹空いたぁぁぁ(T^T)

コメントへの返答

2011/11/05 20:22:51

20時過ぎたらゴハンは禁物です～！

あ、でもヒュウさんはスリムでスタイリッシュだから大

丈夫か・・・。

是非、ヨーロッパで行ってみてくださいませ。

｜

mini417

2011/11/05 22:58:52

やば、美味そう♪

お腹空いてきちゃった…

シラスのパスタ、今度作ってみようっと☆

コメントへの返答

2011/11/06 00:11:22

薄味～にして、遠くにおしょうゆの風味がいるのも、

よさげですね～。

料理男子の417さん、いかしてますー！！

｜

TIMEKEEPER

2011/11/06 10:45:07

本当にドライブに最適な素敵なお店を沢山御存知で

すね！

今度、方面ごとのオススメリストを作って下さい♪

コメントへの返答

2011/11/06 15:47:28

了解です。

今日も探検隊は最高の場所を見つけました！

ご期待ください。

｜

SSS（Shun＆Spit＆Smart）

2011/11/06 22:11:51

エイヒレのフリット、しらすと生ノリのパスタ、ティラミ

スと思い出すだけでジュルジュルっとなりますねぇ～

葉山は最高ですね（笑

コメントへの返答

2011/11/06 23:56:14

美味しすぎて通いそうですね。

都心からこんなに近いのに、ひなびた漁港あり、オ

シャレな海岸あり、お料理も最高、気前の良い地域

です。

｜

洋楽バカ

2011/11/08 20:21:27

こ、これは凄い！うまそう～＾＾； こ、高級感漂ってま

すぜ～＾＾ こちらは横浜攻めてます（笑）

コメントへの返答

2011/11/08 20:35:14

ちょっと、体大丈夫なんですかっ？！

・・・横浜ならえの木ていも、オススメです。
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注目のオークション
 

おすすめアイテム
 

｜

洋楽バカ

2011/11/08 21:16:36

こ、この前実は・・・・・「回転飲茶」の食べ放題に行っ

て来ました＾＾； 来月はブラジル人のお友達に本場

のブラジル料理を食べに青山へ行ってきます＾＾； あ

、カロリーはその日は２食抜きで調整しますから～（

笑） えの木てい 調べてみます＾＾ ありがとう＾＾/

コメントへの返答

2011/11/08 21:43:12

命のスペアはありません。

節制！節制！！！

｜

TIMEKEEPER

2011/11/08 23:38:33

「えの木てい」は我々スーパーカーオタクにとっては

聖地です♪

ロイアルミルクテーとチェリーサンドは外せません（

笑）

コメントへの返答

2011/11/09 07:55:00

すみません、そんな聖地にミニチュアみたいな車で

堂々と・・・（笑）。

私は帰りに元町の喜久屋でラムボールを仕入れて

帰るのも忘れません。

｜

<< 【ｻｲﾚﾝﾄ】行って来ました ...   【しおさい公園】ミシシッピ・ ... >>

日日日日日日

1円～/コムテック カー

セキュリティ システム

 XW410 牙/OBDⅡ

9,900円

（入札80件）

残り時間3日

A3509♪ホンダ純正

 RN3 ストリーム キーレ

ス

1,000円

（入札27件）

残り時間9時間

【美品】★ダイハツ純正

★アトレー/ハイゼット他

★送料無料

2,000円

（入札25件）

残り時間2日

ダイハツ キーレス 送

料200円です。 ミラ ミラ

ジーノ

2,100円

（入札23件）

残り時間9時間

アンサーバック 機能付

 キーレスエントリーキッ

ト レビューを..

2,980円

条件付き送料無料

OBD スズキ用 車速連

動 オート ドアロック シ

ステム

3,280円

送料無料

OBD 車速連動オートド

アロックシステムリレー

 トヨタ 日産

2,980円

カード決済可

キーレスエントリーキット

 AタイプK249 電波式リ

モコン アクチ..

1,980円

カード決済可
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