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 【福゛】和食 in 葉山は「藤の家」でキマリ！【福゛】

 本日テンション高めです。長いですご注意ください。 

冬ですから。 

冬といえばお鍋！お鍋といえばふぐ！ 

（と、あんこう） 

我ら「イタ飯倶楽部」は今回「和食倶楽部」に 

鰈に、もとい 華麗に名前を変えて、 

立春が過ぎ寒さが和らいだ5日の日曜日、

至近距離5m！ピーヨロピーヨロロなトンビに迎えられ

葉山でふぐ料理に舌鼓を打ってきました～☆ 

実は私の家の近所って、ふぐ屋さんが多いんですけどね。 

この日はかっこうのドライブ日和でちょっと遠出♪ 

本日ご紹介するお店は、元々銀座の老舗で修行を積まれたご主人が 

葉山で開業された割烹「藤の家」さん。 

たまたまメンバーはふたりとも、ふぐしゃぶよりも 

ごろっと肉厚・ふぐちりが好みだったので 

メニュー選びで意見が割れる事もなく、予約はすんなり「ちり」で決まりました（笑）。 

最初にご紹介しておきましょう、今回(も)活躍してくれたのは、この車。 

・・・と言いたい所ですが、やっぱり写真を撮り忘れ。 

ハイ、偉大なドイツはメルセデスのスマートです。 

二人の車四台の中で、最も小さくて最も燃費も良く、最も乗り心地が良い車。 

（最も可愛いのはスマートかminiか、今後話し合いの上、決めたいと思います） 

＜本日のメニュー＞ 

プロフィール

「おめでとうございます！@mini417 」

何シテル？   07/12 13:19

ぺんじゃみん [ 東京都 ]

ファーストカーはいすず１１７クーペ、 歴代ジェミニ、ピ

アッツァなど 気づけばジウジアーロデザインを乗り継

ぎ、 ギア、イタルを経験。 後ユーノス・プレッソ...
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お料理はふぐの煮凍りから始まります。 

お酒で煮込んでコラーゲンが抽出された後、お出汁で味を調え 

冷まして固めたのがコレ！ 

透き通ってプリップリ、どれだけ贅沢に皮を使っているのでしょうか。 

「もうどうしよう」一皿目で☆ガツン☆と来たお料理でした。 

そしてお椀。くずで上品にとろみがつけられています。 

寒い季節ですからね、冷めにくい工夫が嬉しいですね。 

ぺんじゃみんの掲示板

<< 2014/9 >>
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ブログカテゴリー

ちょこっと趣味 ( 100 )

遊びみたいな ( 88 )

徒然草 ( 140 )

ゴン太のツブヤキ「おでの細道」 ( 16 )

mini ( 197 )

ELAN ( 92 )

ELISE ( 32 )

軽車両 ( 1 )

普通二種 ( 19 )

小型船舶 ( 8 )

The車のイベント ( 81 )

裏ゴー・ミヨ食べずにしねるか！ ( 26 )

Go!Go!Goggomobil ( 18 )

部活

ドラレコ ( 1 )

レッドさん ( 6 )

ベランダロザリアン ( 3 )

プロジェクト進行中 ( 3 )

リンク・クリップ

本日の写真 

カテゴリ：裏Coucou!

 2010/04/03 13:01:38

[ 他のクリップをチェック ]

お友達

イベントや集まりで実際お会いした方や、何度かコメント

のやり取りをさせていただいた方のみでお願いします☆

内気な手乗りだからいきなりは苦手

81 人のお友達がいます

ミニえもん21 * パパンダ *

POPLIN * 藍曼陀 *

まーねこ * SHIGEPONG *

[ お友達一覧 ]

ファン

62 人のファンがいます

愛車一覧

ローバー ミニクーパー1.3i
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うわあご覧くださいこの見事な菊を！ 

本当に二人前？！気前良すぎて畏れ入り、声も出ません。 

うちの近所じゃ四人前でこのくらい？！ 

皮も自家製ポン酢と豪快な薬味でいただきます。 

透明なのは皮の真下のコラーゲン♪ 

そう、美容にとっても良いと言われるあのコラーゲンです。 

いただいている途中からお肌がツヤツヤしてきた気がしましたが、

気のせいでしょうか。 

間違いなく気のせいですね。 

この素晴らしいお造りを平らげたら、最早おなかいっぱい胸いっぱい。 

しかしまだまだ続くよどこまでも。 

追加で注文したのは白子のフライ♪ 

トロリとアツアツ、それはまるでクリーム。 

黒miniは全損になり、こちらと交換

になりました。 黒miniを忘れないよ

うに、センター ...

ロータス エラン

 1966年生まれの「Sr3前期物」で

す。

ロータス エリーゼ

 MK1初期型です。ノーマルで楽しみ

ます。

輸入車その他 その他

各イベント展示車両や有明会など

の集会写真

[ 愛車一覧 ]
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唐揚げもお約束ですね。しばし寡黙な倶楽部員、聞こえる音は「軟骨コリコリ」だけ。 

しゃぶりつくした骨を前に大満足の二人の前、 

ここでさっと入れ替わるお皿ととんすい、ふぐちり鍋が始まるのです。 

おお、具材の中央にそそり立つ春菊のプレゼンテーション、これ最高。 
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こういう立体的な盛り付けは、3Dで物を見られる生まれつきのセンスがないと 

なかなか出来ないんですよね。 

この能力は女性より男性が優れていて、その為に料理界で名を成すシェフには 

男性がダントツに多いのです。 

特にデコレーションが命の洋菓子でも、有名シェフは男性が多数を占めています。 

それは男女のこの差ゆえ。 

だから藤の家さんのご主人、きっと洋菓子もデキる！！！ 

なんとなくそう感じてしまったこの盛り付け、ちり鍋と同様にお見事でした。 

〆は「福」たっぷりのおじやにしていただきました。 

水分が多いのが雑炊、少なめなのがおじや、もうお腹がふぐのようにパンパンだったので 

雑炊じゃ入りきらなかったでしょう。 

ここまで私達、一体何匹のふぐさんを戴いたのでしょうか、 

多分二人で四～五匹くらい頂戴してしまったような気がします。 

デザートは別腹♪豆乳仕立ての細雪。

藤の家さん、どうもありがとうございました。 

海沿いの道を一本入った所にある割烹「藤の家」さんのご主人は 

お客様をもてなす気持ちが
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MAX200パーセントォォォ！！！感じられる素晴らしいお人柄、 

そしてその優しさがお料理にもたっぷり込められています。 

ご主人が信条とされている

「ちょっと足りなかったかなではなくもうお腹いっぱい、と、満足して帰っていただく」

をそのままお腹で受け止め、 でも私達このままするっと帰れない、 

なんと我ら和食倶楽部初めての出来事、 

それも「テーブルで次回の会食の予約をしちゃう」という 

感動的な葉山グルメ日和となったのでした。 

行ってみて藤の家さん、ふぐは一応14日でおしまいなので、それ以降は要電話確認です。 

そして次は、「ぶりしゃぶ」が始まる予定だそうです。 

駐車場は四台分、海のまん前の狭い路地を入るのでできれば小さい車が好都合ですが 

事前に頼めば大きい駐車場もご案内していただけるのと、 

葉山はコインパーキングもなかなか充実しているので 

大きな車で行かれても大丈夫でしょう。 

次回はエランかminiで行くからね、ぶりよ、鯛よ、待っててねーっ！ 

＜葉山旧車事情＞ 

和食倶楽部隊長の心をぐっと掴んだこの車。 

 BMW02シリーズの何かです。えっと、これ以上詳しくは隊長まで。 
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ツイート 0

たまたまお庭でコーキング作業をしていたオーナーさんに 

ガレージを開けてもらって中に入れていただいたら、現行のBMWももう一台。 

大変気さくな方で、隊長いっぱいお話できてよかったね☆

関連情報URL : http://www.kappou-fujinoya.com/
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ブログ一覧 | 裏ゴー・ミヨ食べずにしねるか！ | 日記

 Posted at 2012/02/07 13:58:01

イイね！

13人がイイね！を付けています。

            

タグ

葉山藤の家  ふぐ  mini  スマート  BMW02

トラックバックURL

この記事へのコメント

†ヒュウ†

2012/02/07 16:09:05

ちり！

素晴らしい(*≧∀≦*)！

エランで鰤しゃぶ…

ヨーロッパでお供しますわよ♪

マジでっ(*≧∀≦*)☆

コメントへの返答

2012/02/07 20:01:52

お人柄も含め、超一流の腕前でした。

路地が本当に狭いんですよ、だからエランよりmini

になるかも？！

でもその路地から見える海がまた、最高に綺麗です

よ～☆

スズキも跳ね飛んでいる海です！！

｜

canon

2012/02/07 17:31:16

フグのフルコースですね、

私も食べてみたいな

久しぶりに・・・。

（もう４年も食べてません・苦笑）

コメントへの返答

2012/02/07 20:03:27

是非いらっしゃってみてください。

 14日以降でもお電話で予約すれば可能みたいな事

を仰ってました。

多分、都内でいただくのに比べて格段に大満足、請

※クリップとは？

0
いいね！
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合います。

｜

TIMEKEEPER

2012/02/07 17:34:24

二人とも、冬の間に順調に肥えてますな（笑）

コメントへの返答

2012/02/07 20:04:18

タッキーさんも負けずに肥えてくださいませね☆

｜

ジョウ ギリアン

2012/02/07 17:49:02

全身をうみに囲まれ 四季のあるこの日本は（とくに

冬場）最高の食文化ですよね！ この気合いのはい

った日記から想像にむずかしくありません。 まさに

至福の 時間！！ でしょうね！ 

さて 今日は湯豆腐でも たべよぅっと！！

コメントへの返答

2012/02/07 20:06:50

冬は本当に良いですね～。毎月変わる旬のお魚、

活きたまま運べる技術も日本ならではかもしれませ

んね。

湯豆腐！私も大好物です。下に敷く昆布まで全部平

らげますよ～。お豆腐も日本の食材、やっぱり冬の

お鍋は最高ですね。

｜

SSS（Shun＆Spit＆Smart）

2012/02/07 21:48:01

いやぁ～しかし豪快かつ繊細な福（ふぐ）料理でした

♫

早く２０１３年になってくれないかなぁ～などと考えた

りもしちゃいますね（笑

２０１２年は幸先よく福料理を食べることができたの

で、今年はきっと良い年になりますねぇ～♪

偶然お話することができた’０２のオーナーさんは丸

テールの初期型もお持ちになっているなんて、相当

なBMWマニアの方でしたねぇ～

コメントへの返答

2012/02/07 22:11:23

見事なお料理でしたね～。

やっぱり御用邸があるだけあって、

葉山の実力は∞です。

来年のふぐ、もう予約ですか（笑）？

 BMWは私、全然わからなかったのですが

何やら凄いみたいですね。

また次回もありそうな会話、小耳に挟んでおりました

私です。

｜

TAX-1(T-sanと呼んでください）

2012/02/07 22:07:56

ふぐなんて、、、

フグなんて。。。

ましてや「福」なんて！！！

一度しか食べたことがない（自爆）

コメントへの返答

2012/02/07 22:22:44

では是非是非、葉山へ！

「これ、盛り過ぎじゃないですか？」ってお弟子さん

に言われてしまう親方のお料理です、味も量もびっく

りですよ。

帰りはふぐ体型にもなれるほど☆コスプレいらずで

す。

｜

パパンダ

2012/02/07 23:51:53

大概の食材はＬＡに来ていますがふぐは見たことが

無いです。

ふぐの調理免許を持つ人は数人知っているのです

が。

うらやましい。

コメントへの返答

2012/02/08 00:26:28

やはり食材としては扱いにくい部類に入るのでしょう

ね、免許制度があるくらいですから。

アメリカでのふぐ事情がどうなのか、ちょっとUSA店

長に聞いてみたいと思います♪

日本にいらした時は、是非葉山まで！

｜

mini417

2012/02/08 00:09:33

フグって美味しいの？

じ、じつは食べたコトありません…（汗

すんごいボリュームですね〜！

スマートは友人が乗ってますが、ターボ付いてるの

にメチャクチャ燃費が良いので悔しいです〜（笑

コメントへの返答

2012/02/08 00:29:31

弾力のある白身で美味しいですよ～。

ボリュームはめちゃ凄かったです。

よく全部食べきれたな・・・って。

でも、脂はないし胃もたれなどはなく、

よかったです。

スマート、たぶんガソリン使ってないですよ。
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注目のオークション
 

おすすめアイテム
 

減らないんですもん、全く。羨ましい。

｜
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 XW410 牙/OBDⅡ

9,250円

（入札79件）

残り時間4日

A3509♪ホンダ純正

 RN3 ストリーム キーレ

ス

1,000円

（入札27件）

残り時間1日

【美品】★ダイハツ純正

★アトレー/ハイゼット他

★送料無料

2,000円

（入札25件）

残り時間3日

マックガードナンバー

ロックボルト スバル純

正 送料￥１６０

850円

（入札14件）

残り時間1日

アンサーバック 機能付

 キーレスエントリーキッ

ト レビューを..

2,980円

条件付き送料無料

カード決済可

OBD スズキ用 車速連

動 オート ドアロック シ

ステム

3,280円

送料無料

カード決済可

OBD 車速連動オートド

アロックシステムリレー

 トヨタ 日産

2,980円

カード決済可

キーレスエントリーキット

 AタイプK249 電波式リ

モコン アクチ..

1,980円

カード決済可

■ナビゲーション
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