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 【その前に】納車日決定！【保険】

金曜の大安です(^^)v

駐車場は今週からOKなので、

事前にリモコン実験してみようかと。

勘も戻ったようなので、めでたいのと頭がおめでたいのをかけて

鯛が安かったから偽アルザス風に煮てみました。

（本当はリースリングワインを入れますが、今日はイタリアの安い白で代用）

丸ごと調理の時は、必ずエラをハサミできれいに切り取ります。

エラはギザギザで、呼吸のときに海中のゴミもついちゃうし、

魚は歯磨きしないから、そこんとこあんまりキレイじゃない訳で、

そのまま調理すると臭みが出るのです。

そして、口の中から割り箸をつっこんでワタをキレイに取り出します。

この料亭のようなやり方だと、お腹を切らないので煮崩れしにくく

皿盛りが楽なんですよ。

てな感じでお祝いビール、今夜はインコと一緒にご飯食べました。

（鳩は日の入りと同時に就寝）

ペードラ教習は全く問題ない様で、「体は覚えてるんだなー」と実感・・・。

この分じゃ、逆上がりも覚えているかもしれない・・・。やってみるか？！

今日の先生はかつてminiオーナーさんだった方で、

色々とお話が伺えて楽しかったです。

プロフィール

「おめでとうございます！@mini417 」

何シテル？   07/12 13:19

ぺんじゃみん [ 東京都 ]

ファーストカーはいすず１１７クーペ、 歴代ジェミニ、ピ

アッツァなど 気づけばジウジアーロデザインを乗り継

ぎ、 ギア、イタルを経験。 後ユーノス・プレッソ...
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ツイート 0

さー今週も忙しいぞー、今週は整体休もうっと。
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ブログ一覧 | mini | グルメ/料理

 Posted at 2010/03/16 23:10:31

イイね！

トラックバックURL

この記事へのコメント

ぺりカン

2010/03/17 01:07:54

料理には全く興味がなかったので、

その大変さには無頓着でした。

一度、秋刀魚が食べたくなったので、

素人ながら焼きましたが、私には残酷でした。

以降、魚料理が出てくると、感謝感激雨霰です。

＞口の中から割り箸をつっこんで・・・

この辺でダウンです。

金曜日が晴れると良いですね♪

コメントへの返答

2010/03/17 07:52:38

私もいい年になるまで、魚は捌けませんでした。

（やっぱり怖くって）

しかも秋刀魚は、ハイレベルですよ～。

ある時うっかり料理学校に通ってしまい、

時間との戦いで調理しているうちに、

できるように。

今ではあんこうも鶏の丸ごとも頭つきも

へっちゃらです♪

慣れ、ですかね。

そんな私と同じ学校には、あの世間を震撼させた

「婚活練炭事件」のヒトも在籍していたようで。

（報道されていたような高級なヒトばかりの

学校ではないです）

私は、「捌けるように」なっても、

対象は生態系の底辺だけにとどめています。

金曜日、東京は降雨率２０％でした～♪

｜

ぺんじゃみんの掲示板

<< 2014/9 >>

日 月 火 水 木 金 土

 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30     

ブログカテゴリー

ちょこっと趣味 ( 100 )

遊びみたいな ( 88 )

徒然草 ( 141 )

ゴン太のツブヤキ「おでの細道」 ( 16 )

mini ( 197 )

ELAN ( 93 )

ELISE ( 32 )

軽車両 ( 1 )

普通二種 ( 19 )

小型船舶 ( 8 )

The車のイベント ( 81 )

裏ゴー・ミヨ食べずにしねるか！ ( 26 )

Go!Go!Goggomobil ( 18 )

部活

ドラレコ ( 1 )

レッドさん ( 6 )

ベランダロザリアン ( 3 )

プロジェクト進行中 ( 3 )

リンク・クリップ

本日の写真 

カテゴリ：裏Coucou!

 2010/04/03 13:01:38

  

[ 他のクリップをチェック ]

お友達

イベントや集まりで実際お会いした方や、何度かコメント

のやり取りをさせていただいた方のみでお願いします☆

内気な手乗りだからいきなりは苦手

81 人のお友達がいます

藍曼陀 * パパンダ *

mini417 * Cindy☆ *

SHIGEPONG * POPLIN

[ お友達一覧 ]

ファン

63 人のファンがいます

愛車一覧

ローバー ミニクーパー1.3i

※クリップとは？

0
いいね！
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黒miniは全損になり、こちらと交換

になりました。 黒miniを忘れないよ

うに、センター ...

ロータス エラン

 1966年生まれの「Sr3前期物」で

す。

ロータス エリーゼ

 MK1初期型です。ノーマルで楽しみ

ます。

輸入車その他 その他

各イベント展示車両や有明会など

の集会写真

[ 愛車一覧 ]

過去のブログ

2014年

01月 02月 03月 04月 05月 06月

07月 08月 09月 10月 11月 12月

2013年

01月 02月 03月 04月 05月 06月

07月 08月 09月 10月 11月 12月

2012年

01月 02月 03月 04月 05月 06月

07月 08月 09月 10月 11月 12月

2011年

01月 02月 03月 04月 05月 06月

07月 08月 09月 10月 11月 12月

2010年

01月 02月 03月 04月 05月 06月

07月 08月 09月 10月 11月 12月

2009年

01月 02月 03月 04月 05月 06月

07月 08月 09月 10月 11月 12月

PR

美品 純正プラド150系

 ラゲージソフトトレ

イ/マット/ラゲッジ

5,250円

（入札16件）

残り時間7時間

ゴルフ5・6 カロシザルラ

ゲッジマット 中古美品

4,600円

（入札14件）

残り時間7時間

キャデラック☆エスカ

レード☆フロアマット☆

純正☆2007y～

3,000円

（入札13件）

残り時間3日

★BRABUS★純正フロ

アマット★451系スマート

専用★美品！！

5,600円

（入札12件）

残り時間1日

エアーマット エアーマッ

ト/車中泊 車内泊 キャ

ンピングマッ..

2,580円

送料無料

ポイント3倍

カード決済可

『車中泊必須！』大人気

の『車中泊専用マット』

（車泊・車中泊..

22,680円

送料無料

カード決済可

エアーベッド エアベッド

 アウトドアベッド マット

 車中泊 テ..

1,598円

カード決済可

エアーベッド エアベッド

 アウトドアベッド マット

 車中泊 ダ..

1,922円

カード決済可

■ナビゲーション
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